
Anleitung für GF0156
Pflanzset mit 3 Teesamen

Bitte befolgen Sie die individuellen Pflanzhinweise. 

Vor dem Aussäen legen Sie die Erdquellscheibe in eine Schale mit Wasser. Sie dehnt sich dann 
ungefähr auf ihre fünffache Größe aus. Entfernen Sie überschüssiges Wasser und die Hülle der 
Erdquellscheibe (falls vorhanden). 

Zerbröseln Sie die Komposterde mit Ihren Händen, um diese aufzulockern. Legen Sie ein wenig 
Komposterde zur Seite, um später damit die Samen zu bedecken.

Säen Sie die Samen dünn aus und bedecken Sie die Samen mit der zur Seite gelegten 
Komposterde.

Beim Anpflanzen im Haus empfehlen wir, die Pflanzschalen auf einer sonnigen Fensterbank zu 
platzieren. Die Auslaufzeit variiert von Sorte zu Sorte.

Auswahl der Teesorten:

Grüner Tee: Die wertvollen, gesunden Inhaltsstoffe machen diesen Tee so besonders
Roter Tee: Ein gesunder Durstlöscher für jede Jahreszeit
Weißer Tee: Das unverwechselbare Aroma des weißen Tees sorgt für ein einmaliges Trinkerlebnis

Aussaat: Wenn Sie die Samen nicht direkt aussäen, verwahren Sie diese bitte in einem 
Kühlschrank. Teesamen trocknen bei Raumtemperatur schnell aus und keimen dann eventuell 
nicht mehr.

1. Direkt vor der Aussaat legen Sie die Samen über Nacht in Wasser.
2. Legen Sie die Samen anschließend zusammen mit einem Papiertuch in einen 

Gefrierbeutel. Sobald die Samen aufplatzen, können sie ausgesät werden.
3. Säen Sie die Teesamen dünn aus und bedecken Sie sie mit reichlich Komposterde.
4. Wässern Sie die Samen/Pflanzen regelmäßig, sodass die Erde feucht bleibt.
5. Stellen Sie die Pflanzschale an einen schattigen Ort, bis die Samen nach ca. 6 bis 8 

Wochen auslaufen. Stellen Sie die Pflanzschalen dann auf eine sonnige Fensterbank oder 
in ein Gewächshaus.

6. Wässern Sie die Pflanzen im ersten Wachstumsjahr ca. zweimal wöchentlich, bis die 
Pflanzen beginnen, ein Wurzelwerk zu entwickeln.



Pflege: Tee wächst am besten in einer warmen, feuchten Umgebung. Im Winter sollten die 
Pflanzen daher in ein beheiztes Gewächshaus oder warmen Innenraum gestellt werden.

Ernte:

• Feinpflückung: Nur die Endknospen eines Zweiges und die beiden folgenden Blätter 
werden geerntet und produzieren nach Trocknung einen hochwertigen Tee.

• Grobpflückung: Mehr als drei Blätter werden gleichzeitig geerntet und produzieren nach 
Trocknung einen weniger hochwertigen Tee.


